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Sensibilität, Offenheit und Empathie.. -ein Praxistag 
 
An diesem Tag widmen wir uns der grünen Essenz, dem essentiellen Mitgefühl, 
der liebenden Güte, der Sensibilität und der inneren Bereitschaft dich deinem 
Schmerz zu öffnen.  
 
Wie ist deine Beziehung zu Schmerz und Leiden? Kannst du die Offenheit und 
Sanftheit deines Herzens spüren oder fühlst du Abwehr von Zartheit und 
Empfindsamkeit? 
 
Dieses Tagesseminar dient zum Kennenlernen der Arbeit der Ridhwan Schule, 
eine zeitgenössische Mysterienschule gegründet von A.H. Almaas, die sowohl 
Methoden der großen spirituellen Traditionen, wie auch die der modernen 
Psychologie benutzt. Diese ermöglichen es, uns selbst zu erforschen und 
unbewusste Hindernisse und Strukturen aufzudecken, die unserer Entwicklung im 
Wege stehen. 

Termin:  
Sonntag, 12. Mai 2019 von 10.30 bis 17.00 Uhr 
 
Ort:  
Naturheilpraxis (Klingel)  Wiesbadener Str.5 , 12161 Berlin-Friedenau 
U9 Friedrich-Wilhelm-Platz 
 
Kosten:  
90,- Euro 
 
Anmeldung:  
bitte per email bis zum 1.Mai 2019 bei 
 
Ridhwan Lehrerinnen: 
Sarala Jungclaussen  sarala@gmx.de & Gisela Bast  gisela-bast@gmx.de 


